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Einführungsseminar
Thema "Nachhaltige Entwicklung"

Das Einführungsseminar findet wenige Wochen nach Beginn des FÖJ statt. Dort wirst du gänzlich im FÖJ 
"ankommen", FÖJlerInnen von anderen Einsatzstellen aus der Region kennen lernen und wichtige Informationen rund 
um das FÖJ erhalten. Außerdem werden wir uns mit dem Thema "Nachhaltige Entwicklung" auf unterschiedliche Art 
und Weise auseinander setzen. Gegen Ende der Woche steht dann die Themenfindung für die nächsten Seminare an.
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Zweites und drittes Seminar

Nachhaltigkeit konkret: Mensch - Natur - Verantwortung

Wir Menschen sind Teil der Natur. Wir sind wie alle anderen Lebewesen angewiesen auf die Ressourcen, welche uns 
die Erde zur Verfügung stellt und zugleich Teilhabende des Stoffkreislaufs dieser Erde. Unsere Natur ist jedoch 
zugleich auch Kultur. Wir sind imstande die natürlichen Ressourcen durch gezielte Energienutzung zu veredeln und 
produzieren Verbrauchsgüter, die uns die Erde so nicht bereitstellt. Sie machen uns das Leben oft leichter und 
angenehmer, manchmal auch luxuriös. Um unser soziales Leben zu beschreiben, reichen Veranlagung und Triebe nicht 
aus. Auch das soziale Leben ist durch kulturelle Aspekte bestimmt. Wir sind letztlich die Architektinnen und 
Architekten unseres Zusammenlebens. 
Klar ist, dass unser Handeln uns derzeit nicht nur ein angenehmeres Leben beschert. Vielmehr hat es zu gravierenden, 
oft negativen Veränderungen, etwa dem Artensterben oder der Klimaveränderung auf der Erde geführt. Auch ist es 
bisher nicht gelungen ein weltweit gutes Zusammenleben, ein angenehmeres Leben für alle zu organisieren. Der 
Reichtum der Welt ist sehr ungerecht verteilt. Millionen Menschen leiden Hunger und Durst. Es gibt also viel zu tun!

Bei diesen Seminaren möchten wir unter verschiedenen Blickwinkeln Themen aus den Bereichen Ökologie, 
Lebensstile und Gerechtigkeit betrachten und Fragen diskutieren wie z.B.:

° Wieso sind politische Interessen und Schutz von Ökosystemen oft Gegenspieler?
° Was/Wie ist mein Lebensstil?
° Was bedeutet Nachhaltigkeit im Alltag? 
° Bedeutet nachhaltiger Konsum auch Verzicht und Beschränkung?
° Welche Produkte sind ökologisch und sozial verträglich?
° Wie hängt lokales und globales Geschehen zusammen?
° Welche Verantwortung und welche Macht haben wir als Bürgerinnen und Bürger?

Es ist ausdrücklich erwünscht, dass du dich selbst an der Planung dieser Seminare beteiligst und mit den anderen 
überlegst, wie ihr die Themen umsetzen wollt. 

Das zweite Seminar ist das Selbstorganisierte Seminar. Es wird thematisch komplett von euch bestimmt und 
selbstorganisiert durchgeführt. 

Das dritte Seminar ist das Projektseminar. Wir behandeln eine Woche lang gemeinsam ein vorgegebenes Thema. 
Dabei bestimmt ihr die zu behandelnden Aspekte des Themas. 
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Auswahlseminare
Beim vierten Seminar stehen mehrere Angebote zur Wahl. Waren die ersten drei Seminare eher themenzentriert, steht 
in dieser Woche das eigene, unmittelbare Erleben und Erfahren von Umwelt und Kultur im Mittelpunkt. Zudem 
mischen sich alle vier Seminar-Gruppen der LpB und du wirst auf zum Teil noch unbekannte FÖJlerInnen treffen. 
Wir arbeiten mit externen Partnern zusammen, die das Programm zusammenstellen und auch während der 
Seminarwoche für euch da sind. Je nach Angebot sind wir von der LpB tageweise oder auch die ganze Zeit dabei.
Welche Angebote in diesem Jahr dabei sein werden, erfährst du auf dem zweiten Seminar. Dann gibt es auch die 
jeweiligen Termine. 
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Abschlussseminar
Ein besonderes Jahr geht dem Ende zu. Zeit für ein weiteres besonderes Seminar: diesmal verbringen alle vier Gruppen 
die Seminarwoche gemeinsam. Mit altbekannten und neuen Gesichtern wird reflektiert, resümiert, auf die Gegenwart 
geschaut und ein Blick in die Zukunft geworfen. Und Abschied genommen...
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