Termin

Zielgruppe

Ort

Leitung

Referenten

Kosten

Montag, 23. November bis
Donnerstag, 26. November 2009

Teilnehmerinnen und Teilnehmer am
FOJ 2009/2010,
Gruppe Bodensee-Oberschwaben

Naturfreundehaus Bodensee
Radolfzeller Str. 1
78315 Radolfzell-Markelfingen

Tel: 07732.82377-0
www.naturfreundehaus-bodensee.de

Stefan Paller, Fachreferent LpB FOJ
Reiner Baur, Freier Mitarbeiter

Helmut Miiller, Demeterbetrieb
MillerHof Kaltbrunn

Die Teilnahme an den Seminaren ist fir
die Teilnehmerlnnen am Freiwilligen
Okologischen Jahr verbindlich. Die
Seminarwoche gilt als Arbeitszeit. Die
Seminarkosten tragt das Land Baden-
Woiirttemberg. Die Fahrtkosten fir die
An- und Abreise werden iber die
Fahrtkostenpauschale erstattet.
Getranke gehen auf eigene Rechnung.
Der Freitag ist normaler
Arbeitstag an der Einsatzstelle.

Landeszentrale fir politische Bildung
Abteilung Demokratisches Engagement
Freiwilliges Okologisches Jahr (FO))
PaulinenstraBe 44-46

70178 Stuttgart

Tel. 0711.164099-37

Fax 0711.164099-55
stefan.paller@lpb.bwl.de

Seminarnummer (33/48/09)
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Bahn

Mit dem Zug bis Radolfzell Hauptbahnhof.

Von Radolfzell Hbf. (Busbahnhof ZOB) um 11.09 Uhr mit
Bus Linie 7354 (Richtung Konstanz) bis Haltestelle
Markelfingen Natufreundehaus, Ankunft 11.17 Uhr. Bitte
beim Einsteigen dem Fahrer wegen Ausstieg Bescheid
geben!

Alternativ Regionalzug der SBB (Richtung Konstanz) von
Radolfzell Hbf. im 30-Minuten-Takt bis Markelfingen.
Von dort Weg unterhalb der Bahngleise, am See entlang
Richtung Konstanz oder parallel zur StraBBe in ca. 20
Minuten zum Naturfreundehaus.

Fahrpléne / Fahrtzeiten unter www.vhb-info.de.

Auto

Vom Kreuz Hegau (A81) B33 Richtung Konstanz.

An Ausfahrt Radolfzell vorbei, am Ende der Ausbau-
strecke Richtung Markelfingen fahren. Nach 1,5 km
geht’s links ab zum Naturfreundehaus. Vorsicht am
Bahnibergang!

Bei kurzfristigen Fragen oder Zugverspétung bitte auf dem

Diensthandy 0172.1011547 anrufen.

SEMINAR

,Nachhaltig leben -
Was kann ich tun?”
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2. FOJ-Seminar 2009/2010
Seminargruppe
Bodensee-Oberschwaben

23.-26. November 2009
in Radolfzell-Markelfingen

Ipb_

Fir polilische Bildung
Baden-Wiirtiemberg



Nachhaltig leben

- Was kann ich tun?
Zweites FOJ-Seminar — Gruppe Bodensee-Oberschwaben

Montag, 23. November 2009
Bis 11.45 Uhr  Anreise
Anschl. Zimmerverteilung

12.00 Uhr BegriBung, Organisatorisches,

Haus und Umgebung
12.30 Uhr
14.00 Uhr

Mittagessen

Was gibt es Neues an meiner
Einsatzstelle? - Austausch

lhr habt die Wahl - das 4. Seminar
Vorstellung der Seminarangebote fir das
Woahlseminar im Mai/Juni 2010

Kaffee, Tee und Kuchen

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr Infos und Anliegen der
Sprecherlnnen

Das Wort haben Gaye und Maik

Nachhaltige Landwirtschaft - wie
geht das?

Amanda, llja und Paul stellen uns, auch
mit konkreten Beispielen, vor, was nach-
haltige Landwirtschaft ausmacht.
Gemeinsam erarbeiten und diskutieren
wir, was biologischen und konventio-
nellen Anbau unterscheidet und woran
Verbraucherlnnen das erkennen kénnen.

16.45 Uhr

18.00 Uhr
20.00 Uhr

Abendessen

Filmabend

Dienstag, 24. November 2009

08.00 Uhr Frohstick
08.45 Uhr Wir wandern zu Fuf3 nach Kaltbrunn
09.30 Uhr Nachhaltige Landwirtschaft
- Beispiel MillerHof
Exkursion zum Miiller-Hof (Demeter-
Betrieb) in Radolfzell-Kaltbrunn
Hoffihrung mit Helmut Miller
Anschl. Zu FuB zuriick zum Seminarhaus
12.30 Uhr Mittagessen
14.30 Uhr Nat(o)urismus
Uber Tourismus und seine Folgen und wie
man umwelt- und sozialvertraglich reisen
kann informieren euch und diskutieren mit
euch Dennis, Marina und Maik. g;l/\\fg
zwischendrin  Kaffeepause /(, E/{\/\'
17.30 Uhr Abendessen Q\/
Danach Zugfahrt nach Konstanz

Nachtwéchterrundgang durch das
herbstlich-dunkle Konstanz

Mittwoch, 25. November 2009

08.00 Uhr Frihstick

09.00 Uhr Kinderarbeit - ein Thema beim
Einkauf?

Wo und warum gab und gibt es
Kinderarbeit? Was kénnen wir mit
unserem Einkauf gegen Kinderarbeit tun?
Dariiber informieren und diskutieren mit

euch Katharina G. und Theresa

Tierschutz - ein Widerspruch zu
unseren Lebensgewohnheiten?
Was haben Tiertransporte und
Tierversuche mit uns zu tun? Melissa,
Phillip und Timm informieren und
diskutieren mit euch. AuBBerdem gibt’s ein
Wildbienen-Memory mit Gaye.

12.00 Uhr
14.00 Uhr

Mittagessen

Fortsetzung der Themen des
Vormittags in Kleingruppen
lhr habt die Wahl zwischen

Schitzt die Wildbienen!

Wildbienenhotel, eine Nist-
hilfe fir Wildbienen

oder

Kinderarbeit

- ein Thema beim Einkauf?
Katharina G. und Theresa gehen mit
euch auf Recherche in Radolfzell. lhr
erkundet bspw. ob Verkguferlnnen
eigentlich wissen, woher ihre Ware
kommt und wie sie hergestellt wurde.

18.00 Uhr Abendessen

19.30 Uhr Der letzte Abend...

Donnerstag, 26. November 2009
08.00 Uhr
09.00 Uhr

Frihstick und Zimmer rdumen

~Kaffee oder Tee? oder besser:
konventionell oder bio?”
- Wie groB ist mein dkologischer
Bl G‘! FuBBabdruck? Wie bio ist eigentlich
‘a bio2 Woran erkenne ich nachhaltige
o s ) Produkte (Kennzeichnungen)?
1 . . .
st . Uber diese Fragen infomieren und

diskutieren Franziund Nina mit uns.

Anschl. Regionalgruppen
Planung Regionaltreffen

12.00 Uhr Mittagessen

13.00 Uhr Was ich noch sagen wollte...
Reiner Baur — Seminarauswertung

13.45 Uhr gemeinsames Aufrdumen

14.45 Uhr Kaffee, Tee und Kekse

15.00 Uhr Seminarende und Heimreise



